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E-Mail: raetsel@reformhauskurler .de

TCM-Symposium (&8 um

UBERGEWICHT UND
HERZ-KREISLAUF-ERKRANKUNGEN

An der Akademie Gesundes Leben in Ober-
ursel wird am 5. und 6. Juni 2010 ein Sym-
posium zur Traditionellen Chinesischen
Medizin, in Zusammenarbeit mit Dr. med.
Uwe Siedentopp, veranstaltet. Themen sind

unter anderem Ernahrung und Diatetik bei Allergien )
Adipositas/Ubergewicht, Empfehlungen bei m‘:'géggfnﬁstga&";ens_
Diabetes, Bluthochdruck und Fettstoffwech- mittel nicht vertragt, hat es
selstérungen. AuBerdem stehen Workshops beim Restaurantbesuch

zu Fallbeispielen und Qi Gong-Ubun- a und auf Reisen nicht immer
gen auf dem Programm. Das EL- e leicht. Schnelle Hilfe bieten
Symposium richtet sich an alle, SRV ggﬁilﬁnlt:t%gigrme;ﬁ
die sich flir die TCM interessieren i 1 denen alle Lebensmi:rtel
und beratend tétig sein wollen. stehen, die der Koch nicht

Kosten inklusive exquisiter Ver-
pflegung: 120,00 Euro; Ubernach- 7
tung im Einzelzimmer 50,00 Euro,
im Doppelzimmer 35,00 Euro pro
Person. Anmeldung und weitere
Infos: Tel.: 06172/3009811

www.akademie-gesundes-leben.de ‘

)

ReformhausKurier

verwenden sollte.
Zusatzlich zu Deutsch und
Englisch gibt es sie jetzt
auch auf Spanisch.

Zu bestellen unter
www.delicardo.de

Tel.: 030/278744090
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