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ALLGEMEIN

Mit der weichen Krume und zarten Kruste passen die Baguettinis
zu jeder Brotzeit. Einfach kurz toasten oder 10 Minuten aufbacken
und die Frische erleben. Verbraucherfreundlich in 2 x 125 g ver-
packt. Zudem sind die Laugen Baguettinis ohne Zusaiz von Wei-
zen, Soja, Nuss, Ei und Laktose.

o Patrizia Konrad, Marketing Schnitzer GmbH & Co. KG

Mehr als ein Kunde — der Glutenfrei-Backshop
in Speyer
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Seit vier Monaten ist Frau Christine Arbogast mit ihrem Backshap
in Speyerzu finden. Hier bietet sie eine vielseitige Auswahl an glu-
tenfreien Produkten, Aber auch auf weitere Unvertréglichkeiten
ist das Angebat abgestimmt. Zusétzlich bietet der Backshop glu-
tenfreie frischgebackene Brote, Britchen, Brezeln, Laugenstan-
gen, Plunder und Rosinenschnecken u.a. auf Vorbestellung.

Ein grofes Anliegen von Frau Arbogast ist es, Gastronomen auf-
merksam zu machen und fiir Lebensmittelunvertréglichkeiten zu
sensibilisieren. Die Speyerin ist selbst betroffen und steht ihren
Kunden mit Rat und Tat zur Seite. So erhalt der Kunde neben sei-
nem Einkauf auch wertvolle Tipps ader es hleibt Zeit fiir einen Er-
fahrungsaustausch.

Auch verschiedene Aktionen und Events fiir betroffene Kinder
und Erwachsene finden regelméRig statt.

o Lisa Merkle

Glutenfrei Backshop

Tullastralle 48a

67346 Speyer
l:f http://ww.glutenfrei-backshap.de
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Café ,Schwesterherz” lasst das Herz von
Waffelessern hiher schlagen

Das Café Schwesterherz liegtim beliebten Bezirk Prenzlauer Berg
und bietet seit Neustem gluten-und laktosefreie Waffeln an. Die
Inhaberin, Frau Jutta Villarzd, 1asst damit die Herzen van Waf-
felliebhabern haher schlagen. Fiir die Herstellung wird ein sepa-
rates Waffeleisen nur fiir diese speziellen Waffeln benutzt, damit
keine Kantamination stattfindet. Sie werden - unter anderem - aus
Maismeh! und laktosefreier Milch aus dem Bioladen gefertigt.
Schaut doch einfach mal auf einen Café und eine Waffel vorbei.

Jutta Villarzd

Café Schwesterherz
Kopenhagener Str. 22
10437 Berlin

Lebensmittelunvertriglichkeiten trotzen: Foodcards
kénnen den Restaurantbesuch erleichtern

Die Delicardo Foodcard erméglicht es, Menschen mit Nahrungs-
mitteleinschrénkungen eine individuelle und persinliche Aufstel-
lung mit erlaubten, fraglichen und verbotenen Lehensmitteln zu
erstellen. Die Foodcard hat ein visitenkartenéhnliches Format und
kann den Informationsaustausch zwischen dem Betroffenen und
dem zustindigen Personal erleichtern, z.B. im Restaurant.

Die Foodcard kann online per Konfigurator durch die Auswahl
der jeweiligen Allergien und Nahrungsunvertriglichkeiten ange-
fertigt, bearbeitet und bestellt werden. Einige Vorlagen sind di-
stetisch nicht optimal farmuliert {z. B. Glucosesirup bei Ziliakie
hedenklich, Butter bei Laktoseintoleranz generell verboten), des-
halb empfiehlt es sich, die eigene konfigurierte Foodcard vor der
Bestellung zu iiberpriifen und entsprechend zu bearbeiten oder
zu ergénzen. Es besteht auch die Maglichkeit, vorgefertigte Food-
cards mit vielen géngigen Unvertréglichkeiten wie MilcheiweiR-
allergie, Hihnereiallergie, Laktoseintoleranz, Histaminintoleranz,
Ziliakie und Fruktosemalabsarption zu erwerben.

Der Preis richtet sich nach der Stiickzahl und Sprachauswahl,
2. B. sind 10 Foodcards fiir 8,39 EUR erhéltlich. Zusétzlich sind alle
Foodcards auch in Englisch und Spanisch verfiighar.

Weitere Infarmationen sowie den Foodcard-Katalog und Konfigu-
rator finden Sie auf der Seite des Herstellers (www.delicardo.de).

Lisa Merkie, Didtassistentin

http://www.delicardo.de

DZG AKTUELL 01/2012




